,Paar-Interview*

Ziel

Gruppengrofe

Dauer

Material

Ablauf

Mégliche

* Erleben und Einliben von Feedback

Es ist eine gerade Teilnehmerzahl erforderlich, da es sich um eine Paar-Ubung handelt.
30 Minuten

1 Instruktionsbogen pro Teilnehmer

Schritt 1:  Aufteilung in Zweiergruppen
Schritt 2:  Austeilung der Instruktionen
Schritt 3:  Je 10 Minuten fiir jeden Partner zum Feedback

Schritt4: Keine Auswertung; in der Gruppe
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INSTRUKTIONEN ZUM PAAR-INTERVIEW

In den Paar-Interviews besprechen wechselweise je zwei Angehdérige einer Gruppe die Gruppenvorgange und
ihr jeweiliges Verhalten in der letzten Sitzung.

1. Fragen Sie lhren Partner:
wie er sich in der letzten Gruppensitzung fiihlte,
wie er sich in der letzten Gruppensitzung verhalten hat,
wie seine Geflihle und sein Verhalten zueinander passten.
2. Sagen Sie ihm (Feedback):
wie Sie sein Verhalten sahen,

wie lhnen sein Geflihl zu sein schien,
welchen Eindruck er auf Sie machte
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